
 
  
 
 
 
 
 
 
 

Schuppenflechte, auch Psoriasis genannt, basiert primär auf einer 
Verhornungsstörung der Haut.  
 
Ursachen: 
 
Die Ursachen liegen in 
 

• erbliche Disposition 
• Psyche 
• Physikalische Einflüsse 
• Azneimittel 
• Infektionen 
 

Symptome 
 

• entzündliche Rötungen 
- scharfe Begrenzung 

• silbrig-glänzende Schuppen 
 
Bei vielen Patienten treten folgende Symptome hinzu: 
 

• Tüpfelnägel 
• Ölflecken 
• Krümelnägel 

 
 
 
 



 
Traditionelle Chinesische Medizin: 
 
Die TCM bezeichnet die Schuppenflechte als 
 

• Yin Xie Bing, 
 
was soviel wie 
 

• Silberschuppenkrankheit 
 
bedeutet. 
 
Mit Unterstützung der Akupunktur kann die Haut günstig beeinflusst 
werden.  
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