Sonderleistungen

In unserem Zentrum fir Traditionelle Chinesische Medizin bieten wir
folgende Sonderleistungen an:

* Raucherentwiohnungstherapie
* unerfiillter Kinderwunsch

* Therapie zur GewichtsreduKtion

. AugenakupunKtur

Diese Therapien werden nach speziell entwickelten Konzepten in
unserer Praxis durchgefiihrt.

Die Kosten dieser Spezialtherapien werden von den Krankenkassen
nicht ibernommen und miissen vom Patienten selbst getragen werden.



RAUCHERENTWOHNUNGSTHERAPIE

Die Raucherentwohnungstherapie ist ein Konzept, mit dessen Hilfe es
leichter fdllt, das Rauchen zu beenden. Klinische Studien belegen
eine Erfolgsquote von 75%. Die Raucherentwshnungstherapie basiert
auf der

o Akupunktur
- Kérperakupunktur
- Ohrakupunktur

und der begleitenden Therapie zur Unterstiitzung von Folgen des
Rauchens wie zum Beispiel

e Raucherhusten
e Nervositat
» Vegetative Symptome.

Hier kommen vorwiegend
* Homoopathie
* Bachbliiten

» Pflanzliche Prdparate

zum Einsatz.
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UNERFULLTER KINDERWUNSCH

Etwa 10 - 15% der Paare im reproduktionsfdhigen Alter leiden unter
ungewollter Kinderlosigkeit. Die Ursachen konnen sehr vielfdltig sein:

» Gyndkologische Storungen

* Organische Storungen

» Psychische Belastungen

» Falsche Lebensgewohnheiten

und noch viele mehr. Die geschlechtliche Verteilung liegt bei

e ca. 40% ursdchlich beim Mann
e ca. 50% ursdchlich bei der Frau.

Da die schulmedizinische Reproduktionsmedizin bei vielen Paaren als
zu mechanisch und kiinstlich angesehen wird, entscheiden sich immer
mehr Paare fiir die Methoden der Traditionelle Chinesische Medizin.
Die Chinesische Medizin kann:

e die Produktion der Eierstocke verbessern,
 die Hormone regulieren,

« die Blutversorgung im Uterus steigern,

» die Samenqualitdt verbessern,

 die Spermienzahl steigern

 das Risiko eines Abgangs vermindern

Die Behandlung erfolgt immer bei Mann und Frau und erstreckt sich
bei jeder Person iiber 10 - 20 Behandlungssitzungen.
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THERAPIE ZUR GEWICHTSREDUKTION

Die Therapie zur gesunden Gewichtsreduktion ist ein multimodales
Konzept. Die Behandlung wird stufenweise aufgebaut und erweitert.
Sie erstreckt sich liber 12 Wochen. Jede Woche wird ein Termin
vereinbart.

Zu Anfang gilt es, die Ursache fiir das Ubergewicht zu kldren und
auszuschliessen, dass keine organischen Stérungen die Ursache fiir
das Ubergewicht sind.

Die Therapie zur Gewichtsreduktion ist individuell auf jeden
Menschen abgestimmt und beinhaltet u.a.:

» Gesprdachstherapie

* Erndhrungsberatung

» Tee-Rezepte zur Entgiftung und Entschlackung
o Wickel

o Akupunktur.

Ein Grundkonzept ist die langfristige Umstellung der Erndhrung und
die leichte korperliche Bewegung.
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AUGENAKUPUNKTUR

Die Augenakupunktur stellt eine spezielle Form der Akupunktur dar.
Bei dieser Form der Akupunktur wird eine spezielle Kombination von
Punkten gestochen. Trotz des Therapienamens werden keine
Akupunkturnadeln in die Augen gestochen lll Die Verbesserungen
bewegen sich statistisch zwischen 60 - 80%.

Durchfiihrung:

Bei der Augenakupunktur werden kurgemdB 10 Termine angesetzt. Im
Gegensatz zu den iblichen Akupunktursitzungen werden diese
Sitzungen innerhalb von 5 Tagen hintereinander durchgefihrt. Pro
Tag wird 2mal gestochen.

Einsatzgebiete:

Die Augenakupunktur hat sich bei folgenden Erkrankungen bewdhrt:

* Makuladegeneration

* Grauer Star

e Griner Star

» Refinitis pigmentosa

* Netzhautablésung

* Diabetische Retinopathie

e Kurzsichtigkeit, bei Kindern

* Folgen von Augenverletzungen

In der Regel kénnen zwar nicht alle Augenerkrankungen vollstdandig
behandelt werden, jedoch zeigt sich meist eine deutliche Besserung
der Befunde oder das Fortschreiten der Erkrankung kann
verlangsamt werden.
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