
 
 
 
 
 
Ausbildung zur Arzthelferin 1992-1995 mit bestandener Staatsprüfung im Jahre 
1995. Tätigkeit als Arzthelferin in verschiedenen Praxen bis zum heutigen 
Zeitpunkt. 
Weitere Ausbildung als Fachkraft für Kosmetik und Fußpflege in der 
Kosmetikschule Bamberg. 
 

Seit 2008 als Fachkraft für Naturkosmetik und Fußpflege 
in der Naturheilpraxis tätig. 

 
Einjährige Ausbildung zur Yoga-Lehrerin und Yoga-Therapeutin an den 
Deutschen Paracelsus Schulen. 
 

Bestandene Prüfung zur Yoga-Lehrerin und Yoga-
Therapeutin im März 2009.  
 
Das Diplom wurde vom Dozenten Michael Örs überreicht. 

 
 
 
 

Sabine Ritz 
Yoga-Lehrerin / Yoga-Therapeutin 

Fachkraft für Naturkosmetik und Fußpflege 
Johann-Georg-Greb-Straße 7 – 96106 Ebern 

Tel.:  09531 / 94 36 31 – www.kraftundenergie.com 


